
ใบความรู้ที่ 1.3 เรื่อง การผลิตของใช้จากผ้าในชีวิตประจำวัน 

ความหมายของการผลิตของใช้จากผ้าในชีวิตประจำวนั 

การผลิตของใช้จากผ้าในชีวิตประจำวัน หมายถึง กระบวนการนำผ้าหรือวัสดุสิ่งทอ ไม่ว่าจะเป็นผ้าใหม่หรือผ้า
เหลือใช้ มาผ่านกระบวนการออกแบบ ตัด เย็บ และประกอบเป็นผลิตภัณฑ์ที่สามารถนำไปใช้งานได้จริง เช่น 
กระเป๋าผ้า ถุงผ้า ซองใส่โทรศัพท์ ซองใส่แก้วน้ำ ผ้ารองจาน ที่รองแก้ว กระเป๋าใส่เหรยีญ ปลอกหมอน หรือของ
ตกแต่งบ้าน เป็นต้น 

การผลิตผลิตภณัฑ์จากผ้าไม่เพียงแต่ช่วยสร้างของใช้ที่มีประโยชน์เท่านั้น แต่ยังช่วยเพ่ิมมูลค่าให้กับวัสดุเหลือใช้ 
ลดปริมาณขยะสิ่งทอ ส่งเสรมิการใช้ทรัพยากรอย่างคุ้มค่า และสามารถพัฒนาเป็นอาชีพหรือสร้างรายได้ในอนาคต
ได้ ผู้เรียนจึงควรเรียนรู้กระบวนการผลิตอย่างเปน็ระบบ ตั้งแต่การออกแบบ การผลิต ไปจนถึงการตรวจสอบ
คุณภาพของช้ินงาน 

1.3.1 การออกแบบชิ้นงานของใช้จากผ้า 

การออกแบบชิ้นงานเป็นขั้นตอนแรกที่มีความสำคัญ เพราะเป็นการกำหนดแนวคิด รูปแบบ ขนาด และลักษณะ
ของผลิตภัณฑ์ก่อนลงมือผลิต การออกแบบที่ดีจะช่วยให้ชิ้นงานตอบสนองความต้องการของผู้ใช้งาน มีความ
สวยงาม ใช้งานได้สะดวก และสามารถผลิตได้จริง 

ก่อนเริ่มออกแบบ ผู้ปฏิบัติงานควรศึกษาความต้องการของผู้ใช้ วัตถุประสงค์ของผลิตภัณฑ์ และคุณสมบัติของวัสดุ
ที่มีอยู่ เพื่อเลือกใช้ผ้าและอุปกรณ์ให้เหมาะสมกับลักษณะของช้ินงาน เช่น หากต้องการผลิตกระเป๋าสำหรับใส่
หนังสือ ควรเลือกผ้าที่มีความหนาและแข็งแรง เช่น ผ้ายนีส์หรือผ้าแคนวาส แต่หากต้องการผลิตถุงใส่ของขนาด
เล็ก อาจเลือกใช้ผ้าฝ้ายหรือผ้าคอตตอนที่เย็บง่ายและมีสีสนัหลากหลาย 

กระบวนการออกแบบเริ่มจากการกำหนดแนวคิด (Concept) ของผลิตภัณฑ์ เช่น เน้นความเรียบง่าย ความเป็น
ธรรมชาติ ความทันสมัย หรือการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม จากนั้นจึงร่างภาพชิ้นงาน (Sketch) กำหนดขนาด รูปทรง สี 
ลวดลาย และตำแหน่งของส่วนประกอบต่าง ๆ พร้อมทั้งเลือกวัสดุ อุปกรณ์ และวิธีการผลิตที่เหมาะสม 

นอกจากนี้ ผู้เรยีนควรคำนึงถึงหลักการออกแบบผลิตภัณฑ ์ได้แก่ ความสวยงาม ความแข็งแรง ความปลอดภัย 
ความสะดวกในการใช้งาน และความคุ้มค่าของต้นทุน เพื่อให้ได้ผลิตภัณฑ์ที่มีคุณภาพและสามารถนำไปใช้
ประโยชน์ได้จริง 

หลักการออกแบบผลิตภัณฑ์จากผ้า 

การออกแบบผลิตภัณฑ์ควรยึดหลักองค์ประกอบของศิลปะและการออกแบบ ได้แก่ เส้น รูปร่าง รูปทรง สี 
ลวดลาย พ้ืนผวิ และสัดส่วน ซึ่งจะช่วยให้ชิ้นงานมีความสวยงามและโดดเด่น 



นอกจากความสวยงามแล้ว ควรคำนึงถึงหน้าที่ใช้สอยของผลิตภัณฑ์ เช่น ขนาดเหมาะสมกับการใช้งาน น้ำหนักไม่
มากเกินไป แขง็แรง ทนทาน และทำความสะอาดได้ง่าย รวมทั้งควรออกแบบให้สามารถผลิตได้จริงภายใน
ระยะเวลาที่กำหนดและใช้วัสดุอย่างคุ้มค่าเพื่อลดของเสียจากการผลิต 

1.3.2 การตัด เย็บ และประกอบชิ้นงาน 

การตัด เย็บ และประกอบชิ้นงานเป็นขั้นตอนสำคัญในการเปลี่ยนแนวคดิและแบบร่างให้กลายเป็นผลิตภัณฑ์ที่
สามารถใช้งานได้จริง ผู้ปฏิบัติงานจำเป็นต้องอาศัยความรู้เกี่ยวกับการใช้วัสดุ อุปกรณ์ เทคนิคการตัดเย็บ และการ
ทำงานอย่างเป็นลำดับ เพื่อให้ชิ้นงานมีความสวยงาม แข็งแรง และมีคุณภาพ 

ก่อนเริ่มปฏิบัติงาน ผู้เรียนควรเตรียมวัสดุและอุปกรณ์ใหพ้ร้อม ได้แก่ ผ้าที่ผ่านการคัดแยกและทำความสะอาดแล้ว 
ด้ายเย็บผ้าที่มีสีและชนิดเหมาะสม เข็มเย็บมือหรือจักรเย็บผ้า กรรไกรตดัผ้า สายวัด ชอล์กเขียนผ้า เข็มหมุด เตา
รีด และอุปกรณ์ตกแต่งอื่น ๆ เช่น กระดุม ซิป เชือก หรือสายหูหิ้ว ทั้งน้ีควรตรวจสอบความพร้อมของอุปกรณ์ก่อน
ใช้งานเพ่ือความปลอดภัยและลดความผิดพลาดระหว่างการผลิต 

เมื่อเตรียมวัสดุเรียบร้อยแล้ว ให้เริม่จากการสร้างแบบหรือใช้แบบตัดที่กำหนด วางแบบบนผืนผ้าโดยคำนึงถึงแนว
เส้นด้ายและลวดลายของผ้า เพ่ือให้ชิ้นงานมีรูปทรงที่ถูกตอ้งและใช้วัสดุได้อย่างคุ้มค่า จากนั้นใช้ชอล์กเขียนผ้าทำ
เครื่องหมายแนวตัดและแนวเย็บ พร้อมเผื่อตะเข็บประมาณ 1–1.5 เซนติเมตร ก่อนใช้กรรไกรตัดผ้าตัดตามเส้นที่
กำหนดอย่างระมัดระวัง 

หลังจากตัดช้ินส่วนครบแล้ว จึงเข้าสู่ขั้นตอนการเย็บ โดยเริ่มจากการจัดวางช้ินผ้าให้ถูกด้าน ใช้เข็มหมุดยึดช้ินผ้า
เพื่อป้องกันการเลื่อน จากนั้นเย็บตามลำดับขั้นตอนด้วยการเย็บมือหรือจักรเย็บผ้า โดยควบคุมระยะฝีเข็มให้
สม่ำเสมอ เย็บย้อนต้นและปลายตะเข็บเพื่อเพิ่มความแข็งแรง และรีดเปดิตะเข็บในแต่ละขั้นตอนเพื่อให้ชิ้นงาน
เรียบและประกอบได้ง่าย 

การประกอบช้ินงานแต่ละประเภทมีรายละเอียดแตกต่างกัน ดังนี้ 

1) การผลิตซองใส่ช้อนส้อม 

ซองใส่ช้อนส้อมเป็นผลิตภัณฑ์ที่ใช้สำหรับจดัเก็บช้อน ส้อม และตะเกียบให้สะอาดและสะดวกต่อการพกพา เหมาะ
สำหรับการใช้งานในชีวิตประจำวันหรือใช้แทนบรรจุภัณฑ์แบบใช้ครั้งเดียว 

การผลิตเริม่จากการตัดผ้าตามขนาดที่กำหนด อาจประกอบด้วยผ้าด้านนอกและผ้าซับใน จากนั้นเย็บประกบผ้าทั้ง
สองช้ัน กลับผ้าให้ถูกด้าน รีดให้เรียบ แล้วพบัเป็นรูปซองตามแบบ เย็บด้านข้างและด้านล่าง พร้อมตกแต่งด้วย
กระดุมแป๊ก เชือกผูก หรือแถบตีนตุ๊กแกเพื่อให้สามารถปิดซองได้อย่างเรียบร้อย ชิ้นงานควรมีขนาดพอเหมาะกับ
การใส่ช้อน ส้อม และสามารถทำความสะอาดได้ง่าย 

2) การผลิตถุงผ้า 



ถุงผ้าเป็นผลิตภัณฑ์ที่ได้รับความนิยมในการใช้แทนถุงพลาสติก สามารถนำกลับมาใช้ซำ้ได้หลายครั้ง ช่วยลด
ปริมาณขยะและส่งเสริมการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม 

การผลิตเริม่จากการตัดผ้าสำหรับตัวถุงและหูหิ้วตามแบบที่กำหนด เย็บขอบผ้าด้านบนเพื่อป้องกันการรุ่ย จากนั้น
เย็บประกอบด้านข้างและก้นถุง พร้อมเสริมมุมก้นถุง (Box Corner) หากต้องการเพ่ิมความจุ แล้วจึงติดหูหิ้วให้มี
ระยะเท่ากันทั้งสองด้าน โดยเย็บซ้ำหลายแนวบริเวณจุดรับน้ำหนักเพื่อเพิ่มความแข็งแรง สุดท้ายรีดชิ้นงานให้เรียบ
และตรวจสอบความเรียบร้อยของตะเข็บทุกส่วน 

3) การผลิตถุงใส่แก้วน้ำ 

ถุงใส่แก้วน้ำเป็นผลิตภัณฑ์ที่ช่วยอำนวยความสะดวกในการพกพาแก้วน้ำหรือกระบอกน้ำ สามารถใช้ซำ้ได้หลาย
ครั้ง และช่วยลดการใช้ถุงพลาสติก 

การผลิตเริม่จากการวัดขนาดของแก้วน้ำหรือกระบอกน้ำ เพื่อกำหนดขนาดของชิ้นผ้าให้เหมาะสม จากนั้นตัดผ้าตัว
ถุง ฐานถุง และสายสะพายตามแบบ เย็บประกอบตัวถุงเข้ากับฐาน เย็บติดสายสะพายให้แข็งแรง อาจเพิ่มช่องใส่
หลอดหรือกระเป๋าเล็กสำหรับใส่ของใช้เพ่ิมเติมตามความเหมาะสม เมื่อประกอบเสร็จแล้วควรทดลองใส่แก้วน้ำจริง
เพื่อตรวจสอบความพอดี ความแข็งแรงของสายสะพาย และความสะดวกในการใช้งาน 

เทคนิคการผลติชิ้นงานให้มีคุณภาพ 

การผลิตผลิตภณัฑ์จากผ้าใหม้ีคุณภาพควรคำนึงถึงความละเอียดรอบคอบในทุกขั้นตอน ผู้ปฏิบัติงานควรวัดขนาด
ก่อนตัดทุกครั้ง ใช้ผ้าอย่างประหยัดโดยวางแบบตัดให้เกิดเศษผ้าน้อยที่สดุ เย็บด้วยระยะฝีเข็มที่สม่ำเสมอ รีด
ชิ้นงานในแต่ละขั้นตอนเพ่ือให้ได้รูปทรงที่สวยงาม และเลอืกใช้สีด้ายให้กลมกลืนกับเนือ้ผ้า หากเป็นจุดที่รับ
น้ำหนัก เช่น หูหิ้วของถุงผ้า หรือสายสะพายของถุงใส่แก้วน้ำ ควรเย็บเสริมความแข็งแรงด้วยการเย็บซ้ำหรือเย็บ
เป็นรูปกากบาท (Box-X Stitch) เพื่อเพิ่มความทนทานในการใช้งาน 

การปฏิบัติงานอย่างเป็นลำดับและใส่ใจในรายละเอียดจะช่วยให้ช้ินงานมีคุณภาพ ใช้งานได้จริง มีความสวยงาม 
และสามารถตอ่ยอดเป็นผลิตภัณฑ์เพื่อสร้างรายได้หรือจำหน่ายในเชิงพาณิชย์ได้ในอนาคต ซึ่งเป็นทักษะสำคัญของ
ผู้เรียนสาขาแฟชั่นและสิ่งทอ ทั้งยังส่งเสริมแนวคิดการใช้ทรพัยากรอย่างคุ้มค่าและการพัฒนาผลิตภัณฑ์ที่เป็นมิตร
ต่อสิ่งแวดล้อมอีกด้วย 

เทคนิคในการผลิตชิ้นงานให้มีคุณภาพ 

การผลิตชิ้นงานที่มีคุณภาพไม่ใช่เพียงการเย็บให้เสร็จเท่านั้น แต่ต้องอาศัยความประณีต ความละเอียด และความ
รับผิดชอบในการทำงาน ผู้ปฏิบัติงานควรเตรียมอุปกรณ์ให้พร้อมก่อนเริม่งาน วัดและตัดผ้าอย่างถูกต้อง รีดผ้าทุก
ครั้งก่อนและหลังการเย็บ ใช้ด้ายสีเดียวกับผ้าหรือสีที่เหมาะสม และเย็บด้วยความสม่ำเสมอ นอกจากนี้ควรรักษา
ความสะอาดของพ้ืนที่ปฏิบัติงาน เพื่อป้องกันคราบสกปรกและความเสียหายของชิ้นงาน 

1.3.3 การตรวจสอบและปรับปรุงชิ้นงาน 



หลังจากประกอบชิ้นงานเสร็จแล้ว จำเป็นต้องตรวจสอบคุณภาพของผลิตภัณฑ์ก่อนนำไปใช้งานหรือจำหน่าย การ
ตรวจสอบคุณภาพเป็นขั้นตอนสำคัญที่ช่วยให้มั่นใจว่าชิ้นงานมีมาตรฐาน ตรงตามแบบ และสามารถใช้งานได้จริง 

การตรวจสอบควรเริ่มจากการตรวจสอบรูปลักษณ์ภายนอก เช่น ความสะอาด ความเรียบร้อยของช้ินงาน สีและ
ลวดลาย ความสมดุลของรูปทรง และความเรียบของตะเข็บ จากนั้นจึงตรวจสอบขนาดของผลิตภัณฑ์ว่าตรงตาม
แบบหรือไม่ รวมถึงตรวจสอบความแข็งแรงของตะเข็บ การติดอุปกรณ์ เช่น ซิป กระดมุ หูหิ้ว หรือสายคล้อง ว่า
สามารถใช้งานได้อย่างปลอดภัย 

หากพบข้อบกพร่อง เช่น ตะเข็บไม่ตรง ด้ายหลุด ช้ินงานเบี้ยว ขนาดไม่ถูกต้อง หรือมีรอยเปื้อน ควรแก้ไขทันที 
เช่น เลาะตะเข็บแล้วเย็บใหม ่ตัดด้ายส่วนเกิน รีดชิ้นงานให้เรียบ หรือทำความสะอาดชิ้นงานก่อนส่งมอบ 

การตรวจสอบคุณภาพไม่เพียงช่วยให้ผลิตภัณฑ์มีมาตรฐานเท่านั้น แต่ยงัช่วยฝึกให้นักเรียนมีความละเอียด
รอบคอบ มีความรับผิดชอบต่อผลงาน และสร้างนิสัยในการทำงานอย่างมืออาชีพ ซึ่งเป็นคุณลักษณะที่สำคัญของ
ผู้ปฏิบัติงานด้านแฟชั่นและสิ่งทอ 

 

สรุป 

การผลิตของใช้จากผ้าในชีวิตประจำวันเป็นกระบวนการที่ประกอบด้วย 3 ขั้นตอนสำคญั ได้แก ่การออกแบบ
ชิ้นงาน การตดั เย็บ และประกอบชิ้นงาน และการตรวจสอบพร้อมปรบัปรุงชิน้งาน ทุกขั้นตอนมีความเชื่อมโยง
กันและส่งผลต่อคุณภาพของผลิตภัณฑ์ ผู้ปฏิบัติงานจึงควรปฏิบัติงานอย่างเป็นลำดับ มีความประณีต รอบคอบ 
และเลือกใช้วัสดุรวมถึงอุปกรณ์ให้เหมาะสม เพื่อให้ได้ผลิตภัณฑ์ที่มีความสวยงาม แข็งแรง ใช้งานได้จริง และ
สามารถเพิ่มมลูค่าของผ้าเหลือใช้ให้กลายเป็นผลิตภัณฑ์ที่สร้างประโยชน์และสร้างรายได้ได้อย่างยั่งยืน 

 


