
เรื่อง เทคนิคการตัดเยบ็และตกแต่งชิ้นงาน 
การผลิตของใช้และของตกแต่งจากผ้าให้มีคุณภาพ ไม่ได้ขึ้นอยู่กับการตัดเย็บเพียงอย่างเดียว แต่ยังต้อง

อาศัยการออกแบบ การเลือกใช้สี ลวดลาย พื้นผิวของผ้า และเทคนิคการตกแต่งที่เหมาะสม เพื่อให้ผลิตภัณฑ์มี
ความสวยงาม ใช้งานได้จริง และมีเอกลักษณ์ การนำผ้าเหลือใช้มาผลิตเป็นผลิตภัณฑ์ใหม่ยังเป็นการใช้ทรัพยากร
อย่างคุ้มค่า ช่วยลดปริมาณขยะสิ่งทอ และลดผลกระทบต่อสิ่งแวดล้อม ซึ่งเป็นแนวทางหนึ่งในการช่วยลดภาวะ
โลกร้อน 

ในการผลิตชิ้นงาน ผู้เรียนจึงควรมีความรู้เกี่ยวกับหลักการจับคู่สี การเลือกใช้ลวดลายและพื้นผิวของผ้า 
รวมถึงเทคนิคการตกแต่งผลิตภัณฑ์ เพื่อให้สามารถสร้างสรรค์ผลงานที่มีคุณค่า ทั้งในด้านความสวยงาม ประโยชน์
ใช้สอย และมูลค่าทางการตลาด 
2.2.1 การจับคู่สี ลวดลาย และพื้นผิวผ้า 

การเลือกใช้สี ลวดลาย และพื้นผิวของผ้าเป็นองค์ประกอบสำคัญของการออกแบบผลิตภัณฑ์ เพราะเป็น
สิ่งแรกที่ผู้ใช้มองเห็น และมีผลต่อความรู้สึก ความน่าสนใจ รวมถึงภาพลักษณ์ของผลิตภัณฑ์ หากเลือกใช้ได้อย่าง
เหมาะสม จะช่วยเพิ่มคุณค่าและความโดดเด่นให้กับช้ินงาน แม้ว่าจะผลิตจากผ้าเหลือใช้ก็ตาม 
การจับคู่สี 

สีเป็นองค์ประกอบที่ช่วยสร้างอารมณ์ ความรู้สึก และเอกลักษณ์ของผลิตภัณฑ์ การเลือกใช้สีควรคำนึงถึง
ความกลมกลืน ความเหมาะสมกับการใช้งาน และกลุ่มผู้ใช้เป้าหมาย 
การจับคู่สีที่นิยมใช้ ได้แก ่

สีโทนเดียวกัน (Monochromatic Color) คือ การใช้สีเดียวกันแต่มีระดับความอ่อนและเข้มแตกต่าง
กัน ทำให้ผลิตภัณฑ์ดูเรียบง่าย สุภาพ และสบายตา เหมาะสำหรับของใช้ในชีวิตประจำวัน เช่น ซองใส่ช้อนส้อม 
หรือถุงผ้า 

สีใกล้เคียงกัน (Analogous Color) คือ สีที่อยู่ติดกันบนวงล้อสี เช่น สีเขียว สีเขียวอมเหลือง และสี
เหลือง ให้ความรู้สึกเป็นธรรมชาติ กลมกลืน และอบอุ่น เหมาะสำหรับผลิตภัณฑ์ที่ต้องการสื่อถึงสิ่งแวดล้อมและ
ความเป็นมิตรกับธรรมชาติ 

สีคู่ตรงข้าม (Complementary Color) คือ สีที่อยู่ตรงข้ามกันบนวงล้อสี เช่น น้ำเงินกับส้ม หรือแดง
กับเขียว ช่วยสร้างความโดดเด่นและดึงดูดสายตา เหมาะสำหรับผลิตภัณฑ์ที่ต้องการความทันสมัยและสะดุดตา แต่
ควรใช้ในสัดส่วนที่เหมาะสมเพื่อไม่ให้เกิดความรู้สึกขัดแย้งของสี 
นอกจากนี้ ผู้เรียนควรเลือกใช้สีของด้าย ซิป กระดุม และวัสดุตกแต่งให้สอดคล้องกับสีของผ้า เพื่อให้ผลิตภัณฑ์มี
ความกลมกลืนและดูเป็นมืออาชีพ 
การเลือกใช้ลวดลายของผ้า 

ลวดลายของผ้ามีผลต่อความสวยงามและบุคลิกของผลิตภัณฑ์ ผ้าแต่ละชนิดอาจมีลายดอก ลายเรขาคณิต 
ลายไทย ลายกราฟิก หรือลายธรรมชาติ การเลือกใช้ลวดลายควรคำนึงถึงขนาดของผลิตภัณฑ์และการจัดวางลาย
ให้เหมาะสม 

สำหรับผลิตภัณฑ์ขนาดเล็ก เช่น ซองใส่ช้อนส้อม กระเป๋าใส่เหรียญ หรือพวงกุญแจ ควรเลือกผ้าที่มี
ลวดลายขนาดเล็กหรือไม่ซับซ้อน เพื่อให้ลวดลายปรากฏอย่างสวยงามและครบถ้วน ส่วนผลิตภัณฑ์ขนาดใหญ่ เช่น 
ถุงผ้าหรือปลอกหมอน สามารถใช้ลวดลายขนาดใหญ่เพื่อเพิ่มความโดดเด่นได้ 



ในกรณีที่นำเศษผ้าหลายชิ้นมาประกอบกัน ควรเลือกผ้าที่มีโทนสีใกล้เคียงกัน หรือลวดลายที่เข้ากัน เพื่อให้
ผลิตภัณฑ์ดูสวยงาม ไม่รกสายตา และสะท้อนแนวคิดการใช้วัสดุอย่างสร้างสรรค์ 
การเลือกใช้พื้นผิวของผ้า 

พื้นผิวของผ้า หมายถึง ลักษณะสัมผัสของเนื้อผ้า เช่น ผิวเรียบ ผิวหยาบ ผิวนุ่ม หรือมีลักษณะเป็นลายนูน 
ซึ่งมีผลต่อทั้งความสวยงามและการใช้งาน 
ผ้าที่มีพื้นผิวเรียบ เช่น ผ้าคอตตอน เหมาะสำหรับการพิมพ์ลาย ปัก หรือวาดลวดลายเพิ่มเติม ส่วนผ้ายีนส์และผ้า
แคนวาสมีพื้นผิวค่อนข้างหนาและแข็งแรง เหมาะสำหรับผลิตภัณฑ์ที่ต้องรับน้ำหนัก เช่น ถุงผ้าและกระเป๋า 
การนำผ้าที่มีพื้นผิวแตกต่างกันมาผสมผสานกันอย่างเหมาะสม จะช่วยเพิ่มมิติ ความน่าสนใจ และเอกลักษณ์ให้กับ
ผลิตภัณฑ์ เช่น การใช้ผ้ายีนส์ร่วมกับผ้าฝ้ายลายดอก หรือการใช้ผ้าลินินร่วมกับผ้าลูกไม้ในการตกแต่ง 
2.2.2 เทคนิคการตกแต่งผลิตภัณฑ์ผ้า 

การตกแต่งผลิตภัณฑ์ผ้าเป็นขั้นตอนสำคัญที่ช่วยเพิ่มความสวยงาม ความน่าสนใจ และมูลค่าให้กับชิ้นงาน 
นอกจากจะทำให้ผลิตภัณฑ์มีเอกลักษณ์เฉพาะตัวแล้ว ยังช่วยสร้างความแตกต่างจากผลิตภัณฑ์ทั่วไป ทำให้ผู้ใช้เกิด
ความประทับใจและเพิ่มโอกาสในการนำผลิตภัณฑ์ไปจำหน่ายเชิงพาณชิย์ได้ 
การเลือกใช้เทคนิคการตกแต่งควรคำนึงถึงรูปแบบของผลิตภัณฑ์ ความแข็งแรงในการใช้งาน ความเหมาะสมของ
วัสดุ และการใช้ทรัพยากรอย่างคุ้มค่า โดยเฉพาะการนำเศษผ้าหรือวัสดุเหลือใช้มาตกแต่ง เพื่อช่วยลดปริมาณขยะ
สิ่งทอและส่งเสริมการใช้ทรัพยากรอย่างยั่งยืน 
การตกแต่งซองใส่ช้อนส้อม 

ซองใส่ช้อนส้อมเป็นผลิตภัณฑ์ที่มีขนาดกะทัดรัดและใช้ในชีวิตประจำวัน การตกแต่งควรเน้นความเรียบ
ง่าย สะอาด และไม่รบกวนการใช้งาน ผู้ผลิตสามารถเพ่ิมความสวยงามได้โดยการเย็บต่อผ้า (Patchwork) จากเศษ
ผ้าหลายสีบริเวณด้านหน้าของซอง การปักลวดลายขนาดเล็ก เช่น รูปช้อน ส้อม ใบไม้ ดอกไม้ หรือข้อความสั้น ๆ 
เช่น "Eco", "Green Life" หรือ "Reduce Waste" เพื่อสื่อถึงการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม 

นอกจากนี้ สามารถเพิ่มความโดดเด่นด้วยการเย็บติดป้ายผ้าทอ (Fabric Label) ป้ายหนังเทียม หรือป้าย
ผ้าพิมพ์ช่ือแบรนด์ รวมทั้งเลือกใช้กระดุมไม้ กระดุมกะลา หรือเชือกฝ้ายธรรมชาติสำหรับปิดซอง ซึ่งช่วยเพิ่มความ
สวยงามและสะท้อนแนวคิดการใช้วัสดุจากธรรมชาติ 
การตกแต่งถุงผ้า 

ถุงผ้าเป็นผลิตภัณฑ์ที่มีพื้นที่สำหรับตกแต่งค่อนข้างมาก จึงสามารถสร้างสรรค์ลวดลายได้หลากหลาย
รูปแบบ ทั้งเพ่ือความสวยงามและเพ่ือสื่อสารแนวคิดด้านสิ่งแวดล้อม 

การตกแต่งอาจใช้เทคนิคการต่อผ้าจากเศษผ้าสีต่าง ๆ เพื่อสร้างลวดลายใหม่ เช่น ลายเรขาคณิต ลาย
ดอกไม้ หรือลายโมเสก การปักลายด้วยมือหรือจักรปักบริเวณมุมกระเป๋าหรือด้านหน้าถุง รวมถึงการเพ้นท์สีผ้า
หรือการพิมพ์ลายด้วยบล็อกสกรีน โดยใช้ลวดลายจากธรรมชาติ เช่น ใบไม้ ดอกไม้ ผีเสื้อ หรือข้อความรณรงค์ เช่น 
"Say No to Plastic", "Save the Earth" และ "Reuse, Reduce, Recycle" 
สำหรับหูหิ้วของถุงผ้า สามารถเพิ่มลูกเล่นด้วยการใช้ผ้าคนละสี การเย็บเดินเส้นด้ายสีตัด หรือการเย็บลายกากบาท 
(Box-X Stitch) เพื่อให้ทั้งสวยงามและเพ่ิมความแข็งแรงในบริเวณที่รับน้ำหนัก 
การตกแต่งถุงใส่แก้วน้ำ 



ถุงใส่แก้วน้ำเป็นผลิตภัณฑ์ที่ต้องใช้งานทุกวัน จึงควรตกแต่งในลักษณะที่ไม่เพิ่มน้ำหนักมากเกินไป และไม่
รบกวนการหยิบจับหรือการทำความสะอาด 

การตกแต่งสามารถใช้เศษผ้าตัดเป็นรูปทรงต่าง ๆ เช่น รูปแก้วน้ำ ผลไม้ ใบไม้ หรือหยดน้ำ แล้วเย็บติด
ด้วยเทคนิคแอปพลิเค (Appliqué) ซึ่งช่วยเพิ่มสีสันและเอกลักษณ์ให้กับผลิตภัณฑ์ นอกจากนี้ยังสามารถปักชื่อ
เจ้าของ ปักตัวอักษรย่อ หรือปักลวดลายเล็ก ๆ เพื่อให้ผลิตภัณฑ์มีความเป็นส่วนตัว 

สายสะพายหรือหูหิ้วสามารถตกแต่งด้วยการเย็บเดินเส้นด้ายสีตัด การใช้สายผ้าลวดลายต่างกัน หรือการ
เย็บต่อผ้าหลายช้ินเพื่อสร้างความโดดเด่น ทั้งนี้ควรเย็บเสริมความแข็งแรงบริเวณจุดยึดสายด้วยการเย็บซ้ำหรือเย็บ
เป็นรูปกากบาท เพื่อให้รองรับน้ำหนักของแก้วน้ำได้อย่างปลอดภัย 
เทคนิคการตกแต่งด้วยเศษผ้า (Patchwork) 

การต่อผ้าหรือ Patchwork เป็นเทคนิคที่เหมาะสำหรับการนำเศษผ้าเหลือใช้มาสร้างสรรค์ผลิตภัณฑ์ใหม่ 
โดยนำเศษผ้าหลายสี หลายลวดลาย หรือหลายพ้ืนผิวมาเย็บต่อกันให้เกิดเป็นลวดลายใหม่ เทคนิคนี้ช่วยลดปริมาณ
เศษผ้า เพิ่มความสวยงาม และทำให้แต่ละชิ้นงานมีเอกลักษณ์เฉพาะตัว เนื่องจากการจัดวางเศษผ้าในแต่ละครั้งไม่
เหมือนกัน 
เทคนิคการตกแต่งด้วยงานปักและแอปพลิเค (Appliqué) 

การปักและการเย็บติดชิ้นผ้าเป็นวิธีที่ช่วยเพิ่มมิติให้กับผลิตภัณฑ์ ผู้ผลิตสามารถนำเศษผ้าชิ้นเล็กมาตัด
เป็นรูปหัวใจ ดอกไม้ ใบไม้ สัตว์ หรือรูปทรงเรขาคณิต แล้วเย็บติดลงบนผลิตภัณฑ์ จากนั้นจึงปักเดินเส้นรอบชิ้นผ้า
เพื่อเพิ่มความแข็งแรงและความสวยงาม เทคนิคนี้เหมาะกับถุงผ้า ซองใส่ช้อนส้อม และถุงใส่แก้วน้ำ เพราะช่วยเพิ่ม
ความโดดเด่นโดยใช้วัสดุเหลือใช้ให้เกิดประโยชน์สูงสุด 
เทคนิคการตกแต่งด้วยวัสดุธรรมชาติและวัสดุรีไซเคิล 

เพื่อให้สอดคล้องกับแนวคิดการลดภาวะโลกร้อน ผู้เรียนควรเลือกใช้วัสดุตกแต่งที่เป็นมิตรต่อสิ่งแวดล้อม 
เช่น กระดุมไม้ กระดุมกะลา เชือกฝ้าย เชือกปอกระเจา ป้ายผ้าทอ หรือเศษหนังเทียมจากงานตัดเย็บ แทนการใช้
วัสดุพลาสติกใหม่ การเลือกใช้วัสดุเหล่านี้นอกจากจะช่วยลดการใช้ทรัพยากรใหม่แล้ว ยังช่วยเพิ่มเอกลักษณ์และ
มูลค่าให้กับผลิตภัณฑ์อีกด้วย 
หลักการตกแต่งผลิตภัณฑ์ให้เหมาะสม 

การตกแต่งผลิตภัณฑ์ควรยึดหลัก "สวยงาม ใช้งานได้จริง และเป็นมิตรต่อสิ่งแวดล้อม" โดยไม่ตกแต่งมาก
จนเกินความจำเป็น เพราะอาจทำให้ผลิตภัณฑ์มีน้ำหนักเพิ่มขึ้น ใช้งานไม่สะดวก หรือทำความสะอาดได้ยาก ควร
เลือกใช้สี ลวดลาย และวัสดุตกแต่งให้กลมกลืนกับชิ้นงาน รวมทั้งคำนึงถึงความแข็งแรงของจุดที่รับแรง เช่น หูหิ้ว 
สายสะพาย หรือจุดติดกระดุม เพื่อให้ผลิตภัณฑ์มีความคงทนและใช้งานได้ยาวนาน 

การตกแต่งอย่างสร้างสรรค์โดยใช้ผ้าเหลือใช้และวัสดุรีไซเคิล ไม่เพียงช่วยให้ผลิตภัณฑ์มีความสวยงามและ
มีเอกลักษณ์ แต่ยังเป็นการปลูกฝังจิตสำนึกในการใช้ทรัพยากรอย่างคุ้มค่า ลดปริมาณขยะสิ่งทอ และสนับสนุนการ
ออกแบบผลิตภัณฑ์ที่เป็นมิตรต่อสิ่งแวดล้อม ซึ่งเป็นแนวทางสำคัญของอุตสาหกรรมแฟชั่นและสิ่งทอในปัจจุบัน
และอนาคต. 
 
สรุป 



การจับคู่สี ลวดลาย และพื้นผิวของผ้า รวมถึงการเลือกใช้เทคนิคการตกแต่งที่เหมาะสม เป็นองค์ประกอบ
สำคัญที่ช่วยยกระดับคุณภาพของผลิตภัณฑ์จากผ้า ทำให้ชิ้นงานมีความสวยงาม มีเอกลักษณ์ และตอบสนองความ
ต้องการของผู้ใช้งานได้ดียิ่งขึ้น สำหรับการผลิตของใช้และของตกแต่งจากผ้ าเพื่อลดภาวะโลกร้อน ผู้เรียนควรให้
ความสำคัญกับการใช้ผ้าเหลือใช้อย่างสร้างสรรค์ การลดเศษวัสดุจากการผลิต และการเลือกวัสดุตกแต่งที่เป็นมิตร
ต่อสิ่งแวดล้อม เพื่อสร้างผลิตภัณฑ์ที่มีคุณค่า ทั้งในด้านประโยชน์ใช้สอย ความสวยงาม และความรับผิดชอบต่อ
สังคมและสิ่งแวดล้อม ซึ่งเป็นแนวทางสำคัญของการออกแบบผลิตภัณฑ์อย่างยั่งยืนในปัจจุบัน 
 
 


